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Energetische Körperarbeit, Dipl. Expertin für hochsensitive Personen  
REIKI Meisterin und REIKI Lehrerin, Aurachirurgie to go i.A. 
Aromatherapie mit den ätherischen Ölen von Young Living, Aromatherapie 
und Vertrieb ätherischer Öle von Young Living inklusive Beratung 
Numerologie nach Pythagoras – Der Code des Lebens  
Arbeit mit dem Pendel und der Klangschale 
Expertin in der Quantenheilung nach der Zwei-Punkt-Methode  
Kinesiologie - Touch for health I – 14 Muskelbalance 

REIKI – UNIVERSELLE LEBENSENERGIE – 80 MINUTEN 

REIKI wirkt als innere Heilquelle, die für körperliche, geistige und seelische 
Gesundheit sorgt. REIKI fördert den eigenen Entwicklungsprozess, aktiviert die 
körpereigenen Selbstheilungskräfte, harmonisiert und gleicht das seelische 
Wohlbefinden aus. Es kann Blockaden lösen und den Körper von Schlacken 
entgiften. Dabei gleicht REIKI auch Energiedifferenzen aus, die sich als 
Erschöpfung, Kopfschmerzen und Migräne, Blockaden von Muskeln und 
Nerven, Verspannung, Stress, körperliche und seelische Schmerzen, Burnout, 
Unruhe, depressive Verstimmung und Stimmungsschwankungen bemerkbar 
machen.  

REIKI wirkt entspannend und kann Schmerzen und akute Symptome 
erleichtern. Es wirkt fördernd auf Heilungsprozesse und unterstützt diese. 

  



AROMATHERAPIE – DREI ENERGETISCHE ANWENDUNGEN – 60-80 MINUTEN 

 

Seelenbalance – Loslassen – Raindrop Energetik 

Wenn die Seele ruft! Da wir bei der Raindrop Energetik mit den sensibelsten 
ätherischen Ölen, den Feelings-Ölen arbeiten, wird an keinem von uns 
Anwesenden diese besondere Ausstrahlung dieser Essenzen vorbeiziehen. Wir 
werden in unsere Mitte kommen und eine tiefe Glückseligkeit verspüren. Die 
Techniken basieren auf Traditionen, die bereits seit Jahrhunderten, unter 
anderem von den Isis Priesterinnen angewendet wurden. Auf unsere Aura 
wirken sich die Feelings-Öle äußerst positiv aus, sei führen zu einer 
Harmonisierung und Befreiung unserer Gefühlswelt, können alten Ballast 
loslassen und erlangen ein Glücksgefühl der Ruhe und emotionalen Freiheit. 
Die Raindrop Energetik bietet eine optimale Möglichkeit die Aura spürbar zu 
reinigen und wir spüren während der Körperarbeit deutlich das Wachsen 
unseres „Kraftfeldes“ um uns herum. Emotionale Unversehrtheit ist ein großes 
Geschenk für unsere körperliche Gesundheit und unser Wohlergehen. 

 

Zurück zu den Wurzeln – Raindrop Technik/Klassisch energetisch 

Die Raindrop Technik vereint uraltes Wissen der Lakota-Indianer mit den 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen zu ätherischen Ölen, 
Rückenspezialist der Zukunft. Durch die Kombination der sanften Körperarbeit 
mit den Ölen und bestimmten Techniken wird der Energiefluss im Körper 
angeregt und hilft dem Körper bei seiner Reinigung und Harmonisierung. Es 
entsteht eine Interaktion des elektromagnetischen Feldes der Öle mit dem 
elektromagnetischen Feld des Körpers, bevor die Öle von der Haut absorbiert 
werden. Die ätherischen Öle werden an den Fußsohlen eingearbeitet und am 
Rücken mit max. 20 cm Abstand aufgetropft (Raindrop). Dies ist eine invasive 
Methode zur Unterstützung des Bewegungsapparates, dient zur 
Entschlackung, Entgiftung, Schmerzlinderung und Harmonisierung des Körpers. 

 

„Hot and Cold Stones“ - Wellness auf höchster Ebene –  
Amazonas Raindrop energetisch  

Die Anwendung mit „Hot and Cold Stones“ geht auf ein 2000 Jahre altes 
Wissen zurück, sei es in der Christenzeit oder bei hawaiianischen und 
indianischen HeilerInnen findet man ihren Ursprung. Hierfür verwenden wir die 
Energie von heißen Basaltsteinen und kalten Marmorsteinen, sowie betörende 
Düfte des unberührten Regenwaldes.  

Durch den Einsatz der Steine dringt die Wärme bis in die tiefen Körperzonen 
ein und stimuliert so die Blutzirkulation und damit den Abtransport von 



Schlackenstoffen. Das Ergebnis ist geistige Klarheit und Frische, sowie ein völlig 
neues Körpergefühl. Diese Anwendung richtet sich an jene Menschen, die 
sich vom Alltag distanzieren und sich einfach fallen lassen möchten. 

QUANTENHEILUNG - 50 MINUTEN 

Die Quantenenergiearbeit geht auf eine uralte schamanische, traditionelle 
Heilmethode zurück, die bereits seit Jahrhunderten in Hawaii praktiziert wurde. 
Der Unterschied von Quantenheilung zu anderen Heiltechniken besteht darin, 
dass sich der Fokus ganz auf die Informationsebene, die Quantenebene eines 
Körper-Geist-Systems richtet. 
Die Quantenenergiearbeit verspricht den Patienten Harmonie in 
gesundheitlichen, finanziellen und partnerschaftlichen Angelegenheiten, 
sowie Lösung von Blocken – alles ist wieder im Fluss. 
Jede Materie besteht aus Quanten. Aus den Eigenschaften der Quanten und 
den wissenschaftlichen Beweisen ergibt sich ein Leitsatz: Alles ist Energie! 


